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บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

การวจิัยนี้เปนการวจิัยเรื่องวงคําศัพทที่เหมาะสมสําหรับชุดวิชาภาษาอังกฤษในหมวดวิชา

ศึกษาทัว่ไป มีวัตถุประสงคเพื่อ   (1) เพื่อศึกษาวงคําศัพททีป่รากฏในชดุวิชาภาษาอังกฤษ ในหมวด

วิชาศึกษาทั่วไป ของ มหาวิทยาลัยของรัฐ  27 แหง  (2)  เพื่อศึกษาแนวทางการกําหนดวงคําศพัท

มาตรฐานในชุดวิชาภาษาอังกฤษ ในหมวดวิชาศกึษาทัว่ไป  

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคือ หนังสือภาษาอังกฤษที่ใชในการเรียนการสอนหมวดวิชา 

ศึกษาทัว่ไป หลักสูตรภาษาอังกฤษระดับปริญญาตรี จํานวน 18 เลม  ที่เลือกมาจากรายชื่อหนังสือท่ีใช

ในหมวดวิชาศกึษาทัว่ไป ในหลักสูตรปริญญาตรีภาษาอังกฤษที่ไดรับจากสถาบันตาง ๆ (ด ู

ภาคผนวก ง  รายชื่อหนังสือ) 

ขอมูลรายชื่อหนังสือไดรับจากแบบสอบถาม 17 แหง ไดรายชื่อหนังสือสําหรับวิเคราะห 17  

เลม รายชื่อซ้ําหนึ่งเลมคือ  English for Life  จากมหาวิทยาลัยเชียงใหมและมหาวิทยาลัยนราธิวาสราช

นครินทร จึงเหลือ 16 รายชื่อ  เมื่อรวมกับรายชื่อหนังสือท่ีใชการสอบถาม (โดยที่สถาบันไมไดสง

แบบสอบถามกลับ) อีก 2 รายชื่อ รวมเปน 18 รายช่ือ 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย แบบสอบถาม และโปรแกรม The Compleat Lexical 

Tutor    

 

5.1 สรุปผลการวิจัย  

การสรุปผลการวิจัยนําเสนอตามวัตถุประสงคของโครงการวิจัยดังนี ้

 5.1.1 วงคําศัพทท่ีปรากฏในชดุวิชาภาษาอังกฤษ ในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ของ มหาวิทยาลัยของรัฐ    

5.1.2  แนวทางการกําหนดวงคาํศัพทมาตรฐานในชดุวิชาภาษาอังกฤษ ในหมวดวิชาศกึษาทัว่ไป 

 

5.1.1 วงคําศัพททีป่รากฏในชดุวิชาภาษาอังกฤษ ในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ของ มหาวิทยาลยัของรัฐ 

วงคําศัพท  พิจารณาจากหนังสือที่ใชในการเรียนการสอนในหมวดวิชาศกึษา 

ทั่วไป วิเคราะหจากโครงสรางหนังสือ องคประกอบ การออกแบบหลักสูตร จะวิเคราะหในประเดน็

ตอไปนี ้ (1) สถาบันการศึกษาทีใ่ชหนังสือ ณ เวลาท่ีสอบถามขอมูล (2) ปริมาณเนื้อหา 

(3) ทักษะภาษาและทักษะเฉพาะ  (4) text ที่ใชวิเคราะห (5) Functional language แสดงวัตถุประสงค

ในการใชภาษา หรือหนาทีข่องภาษา (6) Notional/ topic แสดงลักษณะการออกแบบบทเรียน และการ

ใชภาษา คําศัพทท่ีสอดคลองกับหวัขอตางๆ    (7) Vocabulary section แสดงหัวขอของคําศัพทที่แยก

ออกมาศึกษาเปนการเฉพาะ (8) Glossary section แสดงรายการคําศัพท (9) functional/content 

vocabulary แสดงคําศัพทที่มีลักษณะ functional หรือ structure word และ content  word แสดง
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คําศัพทที่เปนเนื้อหา (10) ระบุระดับ ระบุระดับของหนังสือ ตามเกณฑของ CEFR หรือเทียบกับ 

เกณฑ CEFR (11) ความสอดคลองกับเกณฑ CEFR ในประเด็นขอบขาย  (domain)  สถานที ่

(location)  สถาบันที่เกี่ยวของ (institution)  บุคคลท่ีเกี่ยวของ (persons)  วัตถุส่ิงของที่เกี่ยวของ 

(objects)  เหตุการณหรือสถานการณที่เกีย่วของ (events) การดําเนินการ (operation) และ ตัวบททาง

ภาษาที่เกีย่วของ (texts) 

 (1) สถาบันการศึกษาที�ใช้หนงัสือ ณ เวลาที�สอบถามข้อมลู  

 สถาบันการศึกษาที่ตอบแบบสอบถาม มี 17 แหงจากจํานวนมหาวิทยาลัยของรัฐ  27 แหง 

(ทั้งหมดมี 28 แหง ไมมีสอนระดับปริญญาตรี 1 แหง) คิดเปนรอยละ 66.66   

แบบสอบถามไดรับกลับ 17 แหง ไดรายชื่อหนังสือมาวิเคราะห 17 เลม ชื่อซ้ําหนึ่งเลมคือ   

English for Life  จากมหาวิทยาลัยเชียงใหมและมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครนิทร จึงเหลือ 16 

รายชื่อ  เมื่อรวมกับรายชื่อหนังสือท่ีสอบถาม (สถาบันไมไดสงแบบสอบถามคืน) อีก 2 รายชื่อ รวม

เปนรายการหนังสือสําหรับวิเคราะหทั้งหมด 18 เลม และจากการสอบถามอีกหนึ่งสถาบันเพิ่มเติม 

พบวาเปนการใชเอกสารที่จดัหาเปนครั้งคราว จากหลายแหลงจึงไมนํามาวิเคราะห 

 

 (�) ปริมาณเนื�อหา 

 จากขอมูลพบวา แบงออกเปนหนวยการสอนเรียกวา Unit, lessons, files ตั้งแต 12- 20  

หนวยการสอน จํานวนหนา 96 หนา ถึง 1,076 หนา (6 หนวยกิต)  รวมเฉลยกิจกรรม หรือ แบบฝกหัด  

audio หรือ tape scripts   

 

 (�) ทักษะภาษาและทักษะเฉพาะ   

 ทักษะภาษามคีรบทกุทักษะ ฟง พดู อานเขียน การออกเสียง ไวยากรณ คําศัพท และยังมี

ทักษะเฉพาะอื่นๆ เชน ทักษะการสื่อสาร (communication strategies)   ทักษะชีวิต (Life skills) 

วัฒนธรรม (cultural notes)  มี วีดิโอประกอบ บางเลม มี TED TALKS  ซึ่งเปนวีดิโอคลิปการสนทนา

เรื่องตาง ๆ ที่หลากหลาย นาสนใจโดยบุคคลท่ีมีชื่อเสียง นกัวิชาการ หลากหลาย  

          หนังสือภาษาอังกฤษสวนใหญ มีสรุปทายเลมในหัวขอ review, extended activity, grammar 

references, และ function references 

          มีหัวขอคําศัพท แยกตางหาก มกีิจกรรมเฉพาะคําศัพท และมีการบูรณาการเขากับทักษะอื่นๆ 

เชน vocabulary and listening, vocabulary and reading 

 

(�) text ที่ใชวิเคราะห  

ตัวบทที่นํามาวิเคราะหเปนบทสนทนา ฟงพูด กิจกรรมสอนศัพท และบทอานบางบทที่

เกี่ยวของ 
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(5)  Functional language  

Functional language แสดงวัตถปุระสงคในการใชภาษา หรือหนาที่ของภาษา มีชัดเจนระบุ

อยูในสวน วัตถุประสงค หรือ Language Focus แยกเปนหัวขอชัดเจนวาจะใชภาษาเพื่อวัตถุประสงค

ใด เชน การถามทาง (Asking for directions)  

 

(6) Notional approach/ topic  

Notional approach/ topic แนวคดินี้แสดงลักษณะการออกแบบบทเรียน และการใชภาษา 

คําศัพทที่สอดคลองกับหัวขอตางๆ    จากโครงสรางบทเรียนแตละบท ยกเวนหนังสือสองเลม คือ 

Foundation English  และ  Basic sentences and Essential vocabulary in Daily life  ที่เนนไวยากรณ

และคําศัพท 

 

(7) Vocabulary section  

Vocabulary section แสดงหัวขอของคําศัพทที่แยกออกมาศึกษาเปนการเฉพาะ  โดยเดนชัด 

หรือแทรกในหวัขอตาง ๆ  เชน snap shot หรือ word power เปนการนําเขาสูบทสนทนา หรือบทอาน 

สอนเปนคําศัพทโดด ๆ   World English 2 เนนที่คําศัพทที่เปนสํานวนภาษา มากกวาคําศัพทโดด ๆ 

หรือ expressions 

 

 (8) Glossary section  

Glossary section  แสดงรายการคําศัพท ทายเลม พรอม การออกเสียงหรือ ชนิดของคํา (parts 

of speech) บางเลมปรากฏใน Wordlist  

 

(9) Functional approach/content vocabulary  

Functional approach/content vocabulary แสดงคําศัพทที่มลีักษณะ functional หรือ structure 

word และ content word แสดงคําศัพทที่เปนเนื้อหา 

functional vocabulary จะแทรกในสวนของการสอน grammar ที่พบมากคือ modals, 

prepositions (of location, of place, of time), articles, determiners; prepositions of time; there is/there 

are/ some, any, several  a lot of, many 

content word แสดงคําศัพทที่เปนเนื้อหา หรือศัพทเทคนิค ศัพทวิชาการสอดคลองกับ topic 

ในแตละหนวยการสอน ที่โดดเดนคือ English Limited สอน content word ตามหัวขอ เปนกลุมคํา 

(phrases) 
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 (10)  ระดับ  

มีการระบุระดับของหนังสือ ตามเกณฑของ CEFR หรือเทียบกับ เกณฑ CEFR  ดังแสดงใน

ตารางตอไปนี ้

ตารางที่ 5.1 ระดับของหนังสอืทีใ่ชในการวิเคราะหจํานวน 18 เลม 

ชือ่หนังสือ ระดับ 

Cutting Edge Intermediate เทียบ CEFR  (B1+) 

Master Mind 2 เทียบก้ํากึ่ง B2 และC1 

Interaction 2 Academic content 

New Interchange Level 1 and adults    

Unlock List/SP Level 1 CEFR A1   

Open Mind CEFR A1   

Solutions   CEF หลังปก  ก้ํากึ่ง ระหวาง A2 กับ B1 

Four Corners  CEFR A1 

Intensive English Higher inter-mediate 

English file  False beginner to lower intermediate 

level ประมาณ A 1 

English Unlimited B1 

Straightforward Beginner หลงัปกเทยีบ A 1 

World English 2 CEF A 2 

Collins English for Life B1 + Intermediate ; CEF level:  B1 + 

Cambridge Empower หลังปก 

English Profile 

B1 Pre-Intermediate 

English for Communication*  Threshold 

ใชในนกัศึกษาปที่หนึ่ง  

Foundation English 2 *  Threshold 

ใชในนกัศึกษาปที่หนึ่ง 

Basic Sentences and Essential 

Vocabulary in Daily Life* 

 Threshold 

ใชในนกัศึกษาปที่หนึ่ง 

*หนังสือ 3 เลม ของไทยไมระบุระดับอยางชดัเจน 
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(11) ความสอดคลองกับเกณฑ CEFR  

หนังสือทุกเลมมีความสอดคลองกับเกณฑ CEFR ในประเด็นขอบขาย  (domain)  สถานที ่

(location)  สถาบันที่เกี่ยวของ (institution)  บุคคลท่ีเกี่ยวของ (persons)  วัตถุส่ิงของที่เกี่ยวของ 

(objects)  เหตุการณหรือสถานการณที่เกีย่วของ (events) การดําเนินการ (operation) และ ตัวบททาง

ภาษาที่เกีย่วของ (texts)   ยกเวน Foundation English  และ  Basic sentences and Essential 

Vocabulary in Daily Life  ที่เนนไวยากรณและคําศัพท  โดยมีหัวขอ (topic)  สํานวนภาษาทีใ่ชตาม

วัตถุประสงค (functional language) ไวยากรณ คําศัพท กจิกรรม ที่สอดคลองกับ topic เชนเรื่องการ

ทองเท่ียว จะนําเสนอ สถานที่ทองเท่ียวที่สําคัญ หนวยงานที่เกี่ยวของ เชน สายการบิน บริษัท

ทองเท่ียว โรงแรมที่พัก รานอาหาร บุคคลที่เกี่ยวของ เชน นักทองเท่ียว เจาหนาที่สายการบิน 

พนักงานโรงแรม พนกังานรานอาหาร พนกัรานขายของ ส่ิงของเชนขาวของเกี่ยวกับการเดินทาง 

เส้ือผา กิจกรรมตางๆ การดําเนนิการ เชนการจองที่พัก การเดินทาง ตัวบททางภาษาของทุกกรณีที่

กลาวมา เชน ภาษาที่ใชในการจองที่พัก สั่งอาหาร บรรยายสถานที่ทองเท่ียว 

  

5.1.2 แนวทางการกําหนดวงคําศัพทมาตรฐานในชดุวิชาภาษาอังกฤษ ในหมวดวิชาศกึษาทั่วไป 

การพิจารณาแนวทางการกําหนดวงคําศัพทมาตรฐานในชดุวิชาภาษาอังกฤษ ในหมวดวิชา 

ศึกษาทัว่ไป ไดมาจากขอมูลการวิเคราะหโดยใชโปรแกรม The Compleat Lexical Tutor   ขอมูลที่

ไดรับเปนขอมูลเชิงประจกัษเกี่ยวกับปริมาณคําศัพทในลักษณะตาง ๆ  ตามหัวขอตอไปนี ้

(1) Families จํานวน คําที่เปนฐานของคํา ไมผันไปตามกริยา หรือ tense เชนคํากริยา  take (2)  Types 

บอกจํานวนคําในลักษณะประเภท ที่แตกตางกัน เชน takes, taking, to take   (3) Tokens บอกจํานวน

คําของ types ที่ปรากฏ เชน takes จํานวน 5 ครั้ง taking จํานวน 6 ครั้ง  (4) รอยละของคําศัพทกลุม K1  

หรือ 1000 คําแรก (5) รอยละของคําคําศัพทกลุม K1 ที่เปน functional vocabulary  (structure word/ 

closed class)  (6) รอยละของคําคําศัพทกลุม K1 ที่เปนคําศัพทเนื้อหา (content vocabulary หรือ 

closed class)  (7) รอยละของคําศัพทกลุม K2  หรือคําที่มีความถี่สูง 1001-2000 คําแรก (8) รอยละของ

คําศัพทกลุมวิชาการ (AWL) (9) รอยละของคําศัพทกลุม offlist คือกลุมคําที่ไมปรากฏในรายการ

คําศัพท อาจเปนชื่อเฉพาะ ชื่อบุคคล สถานที่ คําศัพทเฉพาะคํายอ คําศัพทเทคนิควิชาการ หรือคําศัพท

ทางเทคโนโลยีท่ีเกดิใหม  

(1)  Families  

Families หมายถึง คําที่เปนฐานของคํา ไมผันไปตามกริยา หรือ tense เชนคํากริยา  take 

Families ของคําจากผลการวิเคราะหรอยละสูงสุดในแตละเลม นํามาเปรียบเทียบกันมจีํานวน

คําตั้งแต  115-770   หนังสือเลมที่มีจํานวน  families สูงสุดคือ Intensive เปนหนังสือเนนที่การอาน 

(1988) ระดับ higher intermediate แมจะอยูในรูปบทสนทนา เรื่องที่สนทนาใชคํา    สวน New 

Interchange มีจํานวนคํา families ต่ําสุด 115 คํา  
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 หากพิจารณาตามกลุม จะเห็นวา  ในสวนตําราลาสุดที่ตีพมิพ มีการบูรณาการ 

แหลงขอมูลอื่นๆ เชน Cambridge Empower  B1 Pre-Intermediate 644 คํา  Collins English for Life 

B1 + มีจํานวนคํา Families สูงสุด  603  World English 2 590 คํา 

สวนตําราที่มกีิจกรรมมาก เปนกจิกรรมยอยๆ หลายกิจกรรมผสมผสานกันเชน  English  

Unlimited ระดับ B 1 มีจํานวนคํา Families สูงสุด 397  คํา  Four Corners ระดับ A1 มีจํานวนคํา 

Families 402 คํา  Unlock Listening/Speaking มีจํานวนคํา Families สูงสุด 213 คํา  

หนังสือหรือเอกสารการสอนที่เขียนในประเทศไทย English for Communication  ม ี

จํานวนคํา Families 342 คํา  Foundation   English    มีจํานวนคํา  Families 442 คํา   Basic Sentences 

and Essential Vocabulary in Daily life มีจํานวนคํา Families 480 คํา  

                          จากตัวเลขที่นําเสนอพอสรุปไดวา หนังสอืหรือตํารารุนใหม จะมีจํานวนคําศัพทมาก

เนื่องจากมีหัวขอเรื่องราวตาง ๆ ทางสงัคมมากขึ้น สวนหนงัสือหรือตาํราที่เนนการฟงการพูด จะมี

คําศัพท families ไมมาก อาจเปนเพราะเนือ่งดวยหัวขอสนทนา ภาษาพูดจะมีวงคําศัพทที่ นอยกวา 

กลุมคําศัพท families จะเปนสิ่งทีบ่อกวานักศึกษาจะตองเรียนศัพทมากนอยเพียงไร 

 

(2)  Types  

Types  บอกจํานวนคําในลักษณะประเภท ที่แตกตางกนั เชน takes, taking, to take  Types จะ

เปนตัวบอกวานกัศึกษาจะตองเรียนศัพทมากนอยเพียงไร 

Types หรือคําที่แตกตางกนั ของคําจากผลการวิเคราะหรอยละสูงสุดในแตละเลม นํามา 

เปรียบเทียบกันมีจํานวนคําตั้งแต  130-1,366    หนังสือเลมที่มีจํานวน  Types สูงสุดคือ Intensive เปน

หนังสือเนนที่การอาน (1988) ระดับ higher intermediate แมจะอยูในรูปบทสนทนา เรื่องที่สนทนาใช

คํา    สวน New Interchange มีจํานวนคํา types ต่ําสุด คือ 130 คํา  

หากพิจารณาตามกลุม จะเห็นวา  ในสวนตําราลาสุดที่มีการบูรณาการแหลงขอมูลอืน่ๆ เชน  

Cambridge Empower  B1 Pre-Intermediate 1080  คํา  Collins English for Life B1 + มีจํานวนคํา 

types สูงสุด  962 World English 2 961 คํา 

สวนตําราที่มกีิจกรรมมาก ยอย ๆ หลายกิจกรรมผสมผสานเชน  English Unlimited  

ระดับ B 1 มีจํานวนคํา types สูงสุด 528  คํา  Four Corners ระดับ A1 มีจํานวนคํา types 589 คํา  

Unlock Listening/Speaking มีจํานวนคํา types สูงสุด  261 คํา  

หนังสือหรือเอกสารการสอนที่เขียนในประเทศไทย English for Communication  มีจํานวน 

คํา 448 Foundation  English    มีจํานวนคํา  601 คํา   Basic Sentences and Essential Vocabulary in 

Daily life มีจํานวนคํา  649 คํา  
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จากตัวเลขพอสรุปไดวาตัวบทที่มีความเกี่ยวของกับบทอาน หรือหัวขอเรื่อง 

สมัยใหมที่มีศพัทใหม ๆ เกิดขึ้น มีจํานวน types หรือคําที่แตกตางกันไปจํานวนมาก ซึ่งจํานวนคํา

เหลานีค้ือวงคาํศัพททีน่ักศกึษาหรือผูใชหนงัสือจะตองเรียน 

 

 (3) Tokens  

Tokens บอกจํานวนคําของ types ที่ปรากฏ เชนคําวา takes ปรากฏจํานวน 5 ครั้ง taking 

ปรากฏจํานวน 6 ครั้ง    

Tokens หรือจํานวนคําของ type ที่ปรากฏของคําจากผลการวิเคราะหรอยละสูงสุด 

ในแตละเลม นํามาเปรียบเทียบกนัมีจํานวนคําตั้งแต  336-16,621   คํา หนังสือเลมที่มีจํานวน  tokens 

สูงสุดคือ    Cambridge Empower   16,621  สวน New Interchange มีจํานวนคํา Tokens ต่ําสุด คือ 336 

คํา  สวน Intensive English จะมีจํานวนคํา tokens มากถึง 14,354 คํา 

หากพิจารณาตามกลุมจะเห็นวา  ในสวนตําราลาสุดที่มีการบูรณาการแหลงขอมูล 

อื่นๆ เชน    Collins English for Life B1 + มีจํานวนคํา สูงสุด  1,198  World English 2  6,353 คํา  

Unlock List/SP ซึ่งเนนการฟงการพูด  มีจาํนวนคํา 1,157 

หนังสือหรือเอกสารการสอนที่เขียนในประเทศไทย English for Communication  มีจํานวน 

คํา 2,351 Foundation   English    มีจํานวนคํา  2,412  คํา   Basic Sentences and Essential Vocabulary 

in Daily life มีจํานวนคํา  2,493 คํา  

จากตัวเลขจะเห็นไดวาจํานวนคําขึ้นกับปริมาณเนือ้หาหนวยการสอน ระดบั แตหาก 

เขาใจ parts of speech จะพบวาตองสอน families types เปนหลกั การปรากฏ tokens จํานวนมาก

เปนสิง่ที่ดี คอืย้ําใหสามารถเรียนรูคํานัน้ ๆ ไดซ้ํา ๆ เปนการ reinforce การเรียนรูอยางหนึ่ง 

 

(4) รอยละของคําศัพทกลุม K1  หรือ 1000 คําแรก  

คําศัพทระดับ K1  หรือ 1,000 คําแรก นับเปนคําศพัทที่มีความถี่สูงในการใชงาน และ 

นักศกึษาเคยไดเรียนมากอน    จากผลการวิเคราะหรอยละสูงสุดในแตละเลม นํามาเปรียบเทียบกนัมี

รอยละตั้งแต   75.27- 88.66  คํา หนังสือเลมที่มีคําศัพทระดับ K1 สูงสุดคือ      

Unlock List/SP   รอยละ 88.66 Cutting Edge  รอยละ 88.64 Cambridge Empower รอยละ              

87.39  Open Mind รอยละ 87.08  English Unlimited  86.43   

หนังสือหรือเอกสารการสอนที่เขียนในประเทศไทย English for Communication  มีรอยละ  

84.86  Foundation   English    มีรอยละ    82.55      Basic Sentences and Essential Vocabulary in 

Daily life มรีอยละ    82.11   
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จากขอมูลพอสรุปไดวา หนังสอืภาษาองักฤษที่เนนการฟง  การพูดจะมีคําศัพทระดับ K1 สูง  

แตอยางไรกต็ามโดยทัง้หมดจะมีคําศัพทระดบั K1 สูงกวารอยละ 80  สวนที่ต่ํากวา รอยละ 80 แตสูง

กวา รอยละ 75. มี 4 เลม 

 

 (5) รอยละของคําคําศัพทกลุม K1 ที่เปน functional vocabulary  (structure  

               word/ closed class)   

คําศัพทระดับ K1  หรือ 1,000 คําแรก ที่เปน functional vocabulary  (structure word/  

closed class)   เปนคําศัพทเกี่ยวกับโครงสรางภาษา  จากผลการวิเคราะหรอยละสูงสุดในแตละเลม 

นํามาเปรียบเทียบกันมรีอยละตั้งแต  44.33-56.64   คํา หนังสือเลมที่มีคําศัพทระดับ K1 สูงสุดคือ  

Cutting Edge   รอยละ 56.64      Cambridge Empower รอยละ  54.08           English Unlimited  53.47  

Open Mind รอยละ 52.60   

หนังสือหรือเอกสารการสอนที่เขียนในประเทศไทย English for Communication  มีรอยละ  

51.02  Basic Sentences and Essential Vocabulary in Daily life มรีอยละ  47.53     Foundation   

English    มีรอยละ    46.37        

จากขอมูลพอสรุปไดวา หนังสอืภาษาองักฤษที่เนนการฟง  การพูดจะมีคําศัพทระดับ K1 ที่

เปน functional vocabulary สูง แตอยางไรก็ตามโดยทั้งหมดจะมีคําศัพทระดับ K1 สูงกวารอยละ 50  

สวนที่ต่ํากวา รอยละ 80 แตสงูกวา รอยละ  40  มี 7 เลม  การที่มีคําศัพทระดับ K1 ที่เปน functional 

vocabulary สูง หมายความวานกัศึกษาจะสามารถใชความรูเดิมเกี่ยวกบัคําศัพทมาใชในการเรียนได 

  

 (6) รอยละของคําคําศัพทกลุม K1 ที่เปนคาํศัพทเนื้อหา (content vocabulary หรือ  

closed class)   

คําศัพทระดับ K1  หรือ 1,000 คําแรก ที่เปน content vocabulary    เปนคําศัพท 

เกี่ยวกับเนื้อหา ซ่ึงจึ้นกับ topic   จากผลการวิเคราะหรอยละสูงสุดในแตละเลม นํามาเปรียบเทียบกนัมี

รอยละตั้งแต  30.15-41.0  หนังสือเลมที่มีคําศัพทระดับ K1 สูงสุดคือ  Unlock List/SP  รอยละ  41      

Open Mind รอยละ  38.03       English Unlimited   รอยละ 35.29  Cambridge Empower รอยละ  

33.21      English for Life รอยละ 31.41      

หนังสือหรือเอกสารการสอนที่เขียนในไทย English for Communication  มีรอยละ   

32.56  Basic Sentences and Essential Vocabulary in Daily life มรีอยละ  34.58     Foundation   

English    มีรอยละ    36.17  
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จากขอมูลจะเหน็ไดวา คําศัพทระดับ K1 ที่เปนเนือ้หามีรอยละ 41 สูงสุด เปรียบเทยีบกับ

คําศัพทที่เปน functional vocabulary แลว มีจํานวนนอยกวา  สวนมากคําศัพทที่เปน content word 

คือคําที่นกัศึกษาจะตองเรียนเพิ่มเติม หรอืเปนคําใหม 

 

 (7) รอยละของคําศัพทกลุม K2  หรือคําที่มีความถี่สงู 1001-2000 คําแรก 

คําศัพทระดับ K2  หรือ 1001-2000 คําแรก      เปนคําศัพท ที่มีความถี่สูง ในระดับ  

2000 คํา จากผลการวิเคราะหรอยละสูงสุดในแตละเลม นํามาเปรียบเทียบกันมีรอยละตั้งแต  4.72-

13.83  หนังสือเลมที่มีคําศัพทระดับ K1 สูงสุดคือ   English for communication  รอยละ  13.83      

Openmind รอยละ  11.72       English Unlimited   รอยละ 7.95  English for Life รอยละ 7.28     

Cambridge Empower รอยละ  5.33      Foundation English นอยสุด รอยละ 4.72 

หนังสือหรือเอกสารการสอนที่เขียนในประเทศไทย English for Communication  มีรอยละ   

13.83  Basic Sentences and Essential Vocabulary in Daily life มรีอยละ   5.14     Foundation   

English    มีรอยละ    4.72        

จากขอมูลจะเหน็วาคําศัพทระดบั K2 ขึ้นกับหัวขอที่สนทนา หรืออาน มีปริมาณนอยกวา

ระดับ K 1 

 

 (8) รอยละของคําศัพทกลุมวิชาการ (AWL)  

คําศัพทวิชาการ (AWL)      เปนคําศพัททีใ่ชในบทความ บทสนทนาเกี่ยวกับเรื่องราวทาง

วิชาการ  จากผลการวิเคราะหรอยละสูงสุดในแตละเลม นํามาเปรียบเทียบกันมีรอยละตั้งแต  0.74-

7.77  หนังสือเลมที่มีคําศัพท AWL สูงสุดคือ   English for communication  รอยละ  7.77      

Openmind รอยละ  11.72       English Unlimited   รอยละ 7.95  English for Life รอยละ 1.71     

Cambridge Empower รอยละ  0.88        Four Corners นอยสุด รอยละ 0.74  

              หนังสือหรือตําราภาษาอังกฤษที่เขียนในไทย English for Communication  มีรอยละ  

7.77      Basic Sentences and Essential Vocabulary in Daily Life มีรอยละ   3.43     Foundation   

English  2  มีรอยละ    3.15 

 

จากขอมูลจะเหน็ไดวา ปริมาณศัพทวิชาการ ในหนงัสือหรือตําราภาษาอังกฤษที่มุงเพือ่การ

สื่อสารจะไมสูง มนีอยกวารอยละ 8  ขึ้นกบัหัวขอสนทนาและบทอานวาจะเกี่ยวของกบัวิชาการมาก

นอยเพียงไร  ที่มีนอยจะเนนที่บทสนทนาทั่วไป และอาจเรียกไดวาเรยีนไมยาก    อนึง่รายการคําศัพท

วิชาการไดจัดทําขึ้นมานานแลว ยังไมมีการปรับปรุงใหทนัสมัยกับการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลย ี

ตาง ๆ ซึ่งอาจนําคําทีถ่ือวาเปนศัพทวิชาการมาใชเปนคําทั่วไป 
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 (9) รอยละของคําศัพทกลุม offlist  

คําศัพทกลุม Offlist คือกลุมคําที่ไมปรากฏในรายการคําศัพท อาจเปนชื่อเฉพาะ ชื่อ 

บุคคล สถานที่ คําศัพทเฉพาะคํายอ คําศัพทเทคนิควิชาการ หรือคําศัพททางเทคโนโลยีท่ีเกิดใหม    

จากผลการวิเคราะหรอยละสูงสุดในแตละเลม นํามาเปรียบเทียบกันมีรอยละตั้งแต   6.40- 22.87    

หนังสือเลมที่มีคําศัพท Offlist   สูงสุดคือ  New Interchange รอยละ 22.87 Cambridge Empower นอย

สุด รอยละ  6.40         

หนังสือหรือเอกสารการสอนที่เขียนในประเทศไทย English for Communication  มีรอยละ   

21.74  เพราะมีคําไทยจํานวนมาก     Basic Sentences and Essential Vocabulary in Daily Life มีรอย

ละ   9.32     Foundation   English    มีรอยละ    9.58 

จากขอมูลจะเหน็ไดวา คําศัพทที่อยูนอกรายการ เปนชื่อคน ชื่อเฉพาะ ศัพทเทคนิค  

คํายอ ซึ่งไมอยูในรายการ รายการมิไดมกีารปรับปรุงใหทันสมัย ปจจุบันหนังสือหรือตํารามีชื่อคนที่

กวางขวางยิ่งขึ้น ไมจํากดัเฉพาะโลกตะวันตก คาํศัพททีเ่ปนสิ่งที่ขามวฒันธรรมตาง ๆ ชือ่อาหาร 

สถานที่ เทคโนโลยีสมยัใหมมีมากขึน้ 

 

5.2 การอภิปรายผลการวิจัย 

5.2.1 วงคําศัพททีป่รากฏในชดุวิชาภาษาอังกฤษ ในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ของ มหาวิทยาลยั

ของรัฐ 

 เมื่อพิจารณาจากลักษณะและองคประกอบของหนังสือหรือตํารา จะเห็นไดวาวงคําศพัทเปน

ผลมาจากการออกแบบบทเรยีนที่เกี่ยวพันกับการใชภาษา และหัวขอ หรือแกนเรื่องของบทเรียนแตละ

บท  คําศัพทที่ปรากฏในหนังสือหรือตําราภาษาอังกฤษที่ใชในสถาบันการศกึษาในหมวดวิชาศึกษา

ทั่วไป มีหัวขอแยกชัดเจน หรือ แทรกในบทเรียนตางๆ แนวโนมคือมกีารแยกหัวขอใหโดดเดน และ

เนนการเรียนคําศัพทท่ีเปน functional vocabulary (structure word)  และ content word  เพื่อใหเห็นวา

ปริมาณคําศัพทที่ตองเรียนนั้นไมมาก ถาเขาใจ ชนดิของคํา  เรียนคําที่เปน families หรือ types ไมตอง

กังวลใจกับ tokens ซึ่งอาจมีปริมาณมาก งานวิจยันี้แสดงขอมูลเชิงประจักษใหเห็นวาแกนของคําศัพท

คือ families, types (คําที่แตกตาง) หากผูสอนหรือหนังสือหรือตําราเนนใหเห็นความขอนี้ นกัศึกษา 

จะมีวิธีการเรยีนที่มีประสิทธิภาพมากขึน้   

 

5.2.2 แนวทางการกําหนดวงคําศัพทมาตรฐานในชดุวิชาภาษาอังกฤษ ในหมวดวชิาศึกษาทั่วไป 

แนวทางการกําหนดวงคําศัพทมาตรฐานในชดุวิชาภาษาอังกฤษในหมวดวิชาศึกษาทัว่ไปตอง

พิจารณา (1) ลักษณะโครงสรางของชุดวิชาที่จดัสอนในหลายระดับ (2) การเลือกหนังสือหรือตํารามา

ใชในการเรยีนการสอน  (3) วงคําศัพท 

 



121 
 

(1) โครงสรางของชดุวิชาภาษาองักฤษในหลกัสูตรหมวดวชิาศกึษาทั่วไป    จากขอมูล 

หลักสูตรหมวดวิชาศกึษาทั่วไป (ดูรายละเอียด ภาคผนวก ค) หลักสูตรหมวดวิชาศกึษาทัว่ไป 

โดยทั่วไปบังคับวิชาภาษาอังกฤษ มีวิชาภาษาอังกฤษหลายระดับ มีท้ังใหหนวยกิตและเรียนโดยไมได

รับหนวยกิต  ในการจัดการศกึษาชดุวิชาภาษาอังกฤษ  ควรจัดชุดวิชาภาษาอังกฤษหลายระดับ

เนื่องจากนกัศึกษามีพื้นฐานความรูแตกตางกนั และควรจัดชุดวิชาที่ไมนับหนวยกิตเพื่อปรบัพื้นฐาน  

เพื่อตอบสนองนโยบายของคณะกรรมการการอุดมศกึษาทีจ่ะยกระดับมาตรฐานภาษาอังกฤษของ

นักศกึษาไทย อาจจะมกีารกําหนดใหเปนวิชาบังคับจํานววนหนวยกิตมากขึ้น โดยมีเอกสารแนบผล

การเรียนเมื่อจบการศกึษาเพื่อเปนการกระตุนเตือนใหเห็นความสําคัญ 

(2) การเลอืกใชตํารา หนงัสือ หรอืเอกสารประกอบการสอน วชิาภาษาองักฤษในหมวดศึกษา 

ทั่วไป ระดบัปรญิญาตร ี ขอมูลจากแบบสอบถามชี้ใหเห็นวา สถาบันการศกึษานิยมใชตําราหรือ

หนังสือ ภาษาอังกฤษจากสํานกัพิมพที่มีชื่อเสียงจากตางประเทศ ซ่ึงออกแบบ ตามแนวทาง

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร มีหลักสูตรที่เนนการใชภาษาในสถานการณที่เปนจริง 

(functional/notional syllabus) มีรูปเลมสวยงาม ทันสมัย ราคาไมสูงนัก และในสวนคําศัพท เนนการ

แยกหัวขอใหโดดเดน ศกึษาศัพทเปนคําโดด ๆ และ กลุมคาํ เช่ือมโยงกับทักษะอื่นๆ มีรายการคําศัพท

ให มีกิจกรรมการเรียนรูคําศัพทที่สนุกสนานและทันสมัยกบัโลกปจจุบนั บูรณาการเขากับกลวิธีการ

สื่อสาร ทักษะชีวิต สื่อสมัยใหม เชนวีดีโอคลิป เสียง ตาง ๆ    ที่สําคัญตองใหความสําคัญกับระดับ 

หากใชเกณฑของ CEFR ตั้งแต A2 ถึง  B1 B2 ก็จะมีความชัดเจนในทุกประเด็น ตั้งแต ไวยากรณ 

คําศัพท หรือโครงสรางของภาษา เปนแนวทางใหนกัศึกษาสามารถเรียนรูไดอยางชัดเจน 

ในการเลือกหนังสือหรือตําราเพื่อใชในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ควรเลือกหนังสือหรือตําราที่มี

สวนคําศัพทโดดเดน เปนการเฉพาะ จําแนกใหเห็นกลุมคํา  (families)  และที่มีการจําแนกคําศัพทบง

โครงสราง (functional vocabulary) และคําศัพทเนื้อหา ( content vocabulary) เพื่อการเรียนรูที่เปน

ระบบ  สอน part of speech  ตามแนวทางของ Conti (2015) และตําราที่มีการผสานคําศัพทกบัทักษะ

อื่นๆ เชน การฟงการเขียน จะทําใหการเรียนมีประสิทธิผลยิ่งขึ้น 

(3) แนวทางการกําหนดวงคําศัพทมาตรฐานในชดุวิชาภาษาอังกฤษ ในหมวดวิชาศกึษา 

ทั่วไปตองสอดคลองกับการเลือกหนังสือหรือตําราภาษาองักฤษ ซึ่งนโยบายกระทรวงศกึษาธิการ

กําดนหใหผูจบปริญญาตรีมคีวามสามารถทางภาษาอังกฤษระดับ  2   เม่ือจบการศกึษา การกําหนดวง

คําศัพทจึงควรอยูในระดบั B 2 หรือเทียบเคียงโดยอาจศกึษาจากระดับท่ีต่ํากวา พัฒนาขึ้นไป 

วงคําศัพทควรตองเปนไปตามการใชภาษา หรือหัวขอที่จะตองใชภาษา อยูในบริบทตางๆ 

พิจารณาตามเกณฑของ CEFR  ในประเดน็ขอบขาย  (domain)  สถานที่ (location)  สถาบันที่

เกี่ยวของ (institution)  บุคคลท่ีเกีย่วของ (persons)  วัตถุส่ิงของที่เกี่ยวของ (objects)  เหตุการณหรือ

สถานการณที่เกี่ยวของ (events) การดําเนินการ (operation) และ ตัวบททางภาษาที่เกี่ยวของ (texts) 
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โดยอาจคํานึกถึงจํานวนคําตามที่ Nation (2016) ไดนําเสนอไวในแตละบริบทของการอานตัวบท

เฉพาะ เชนในบทสนทนาทั่วไปหากจะสามารถเขาใจ 95 % ของบทสนทนานกัศึกษาตองรูคําศพัท

อยางนอย 3,000 คํา ซ่ึงขอมูลนี้เปนขอมูลการประกอบการสอน เนื่องจากตําราภาษาอังกฤษที่ใชใน

ปจจุบันจะมีการกําหนดระดับของตําราตามเกณฑ CEFR อยูแลว ผูสอนอาจพิจารณาเพิ่มเติมใน

รายละเอียดของคําศัพท เพ่ือเสริมการสอนใหไดผล ตรงกบัสถานการณปจจุบันและทันสมัยยิ่งขึน้  

              ตามแนวคดิของ CEFR ความสามารถเกี่ยวกับคํา (lexical competence) ความรูและ

ความสามารถในการใชคําศัพทประกอบดวย องคประกอบดานคําศัพท และดานไวยากรณ 

  องคประกอบดานคําศัพทประกอบดวย ถอยคําสําเร็จรูป มหีลายคําประกอบกนัเปนประโยค

สําเร็จรูปเชน การทกัทาย How do you do? Good morning.    สํานวน idioms เชน metaphor It’s a 

long shot.  และคําโดดๆ แตละคํา  

องคประกอบทางไวยากรณ เปน closed word classes ถอยคําทางโครงสราง กลาวคือ articles, 

quantifiers, demonstratives, personal pronouns, question words and relatives, possessives, 

prepositions, auxiliary verbs, conjunctions, particles 

ในประเดน็ของวงคําศัพททางวิชาการ ซึง่อยูนอกเหนือการเรียนภาษาอังกฤษในหมวดวิชา

ศึกษาทัว่ไป แตสามารถนําขอมูลมาใชในกรณคีําศัพทเฉพาะหรือที่ปรากฏ Offlist ซึ่งคําศัพทที่เกิดขึ้น

ใหม คําศัพท ทางเทคโนโลยี ส่ิงแวดลอมตาง ๆ ในยุคปจจบุันอันจะเปนประโยชนแกผูเรียน ซึ่งเมื่อ

พิจารณางานวิจัยทีใ่ชโปรแกรมคอมพวิเตอรวิเคราะหคําศพัท จากงานวิจัยทีใ่ชโปรแกรมการศึกษา

คําศัพทสามารถแสดงขอมูลเชิงประจักษของการใชคําศัพท  กรวภิา พูนผล (2002)  ใช  WordSmith 

Tools ศึกษาการวิเคราะหคําศัพทในตําราและเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ

สําหรับวิทยาศาสตรในระดับอุดมศกึษา  โดย การวิเคราะหคําศัพทในตําราและเอกสารประกอบการ

เรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษสําหรับวิทยาศาสตร ชั้นปที ่1 และ 2 จากมหาวิทยาลัยมหิดลและ

ขอนแกน ปการศกึษา 2544-2545   และ นวลระหง เทพวิวฒันจิต  (2008) ศึกษาคําศัพททางวิชาการที่

พบบอยในบทความดานวิทยาศาสตรการอาหาร โดยศึกษาบทความวิชาการภาษาอังกฤษเพื่อเปนการ

พิสูจนวาบัญชคีําศัพททางวิชาการของ Coxhead สามารถนํามาใชในการสอน ใชโปรแกรมจําแนก

คําศัพทตามความถี่ "Simple Concordance Program 4.05" ไดใหขอมูลเชิงประจกัษ และเชิงปริมาณ

เกี่ยวกับคําศัพทตามวัตถุประสงค ซึ่งแสดงใหเห็นถึงรายการคําศัพทที่มีประโยชน 

ในงานวิจัยเรื่อง “วงคําศัพทท่ีเหมาะสมสําหรับชุดวิชาภาษาอังกฤษในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป” 

นี้ไดใชโปรแกรม The Compleat Lexical Tutor วิเคราะหตวับทจากตํารา หนังสือภาษาอังกฤษทีใ่ชใน

หมวดวิชาศกึษาทัว่ไปเพื่อใหไดขอมูลเชิงประจักษ และเชิงปริมาณในรายละเอียดเกี่ยวกับคําศัพทมา

แสดง  เพื่อใหผูสอนผูเรียน เขาใจลกัษณะของคําศพัท วิธีการเรียน และใหผูสอนสามารถนําขอมูลที่

ไดมาใชกําหนดแนวทางการสอน หรือเพิ่มคําศัพทเฉพาะทีต่องศึกษาในแตละสาขาวิชา 
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นอกจากนีก้ารเลือกตําราหรือแนวทางการกําหนดวงคําศัพทยังเกี่ยวของอยางมากกับการเรียน

การสอนคําศัพท ซ่ึงจะทําใหสามารถบรรลุวัตถุประสงคได ตามที่ Conti (2015)  และ  Nation (2016)  

ไดนําเสนอวิธีการเรียนการสอนคําศัพทไว   Conti (2015) เนนที่กระบวนการทําใหคําศัพทคงอยูและ

สามารถนํามาใชได  ผูเรียนตองทราบ parts of speech  world class กลาวคือลักษณะของคําศัพทที่เปน 

functional words หรือคําศัพทที่เปน content words ตามที่งานวิจัยนี้ไดวิเคราะหใหเห็นนั่นเอง  

นอกจากนีก้ารเรียนการสอนคําศัพทยังตองเชื่อมโยงกับสิ่งที่ผูเรียนรูอยูแลว และกําหนดกิจกรรม

เพื่อใหสามารถใชคําศัพทไดจริง สวนNation (2016) ไดเนนย้ํากระบวนการเรียนรู เพื่อเพิม่โอกาสการ

เรียนภาษา การเพิ่มคลังคําศัพท การพัฒนาความตระหนกัรูเกี่ยวกับคําศัพท  การทดสอบวงคําศัพท

และการพัฒนาเพิ่มพูดจํานวนศัพท  โดยไดใหแนวของจํานวนคําไว ซึ่งตองนํามาพิจารณาควบคูกับ

เกณฑของ CEFR  และการใชแบบทดสอบเพื่อวัดวงคําศัพทเปนสิ่งท่ีมีประโยชนที่ควรนํามาใชเพื่อ

ศึกษาวงคําศัพทของนักศกึษาเพื่อพัฒนาตอไป 

กลาวโดยสรุปผลการวิจยันี้จึงเปนการใหภาพกวางของคําศพัทที่ปรากฏในตําราหรือหนังสือ

ภาษาอังกฤษที่ใชในหมวดวิชาศกึษาทั่วไป และรายละเอียดเชิงลึกในลกัษณะ ประเภทของคําศัพท 

เพื่อเปนขอมูลในการเรยีนการสอน นําเสนอแนวคดิที่สําคญัในการเรียนการสอนคําศัพท และแสดง

ใหเห็นถึงบทบาทของคําศัพทในบทเรียน ความเช่ือมโยงกบัทฤษฎีการเรียนการสอนแบบ 

communicative approach, functional/notional syllabus design, เกณฑการวัดและประเมินผลตาม

แนวทางของ CEFR  แสดงลักษณะของคําศัพทอยางละเอียดใน K1  K2  ลักษณะของคําศัพทเนนที่ 

content word และ functional word ซึ่งสามารถประมวลมาเปนแนวทางการกําหนดวงคําศัพท โดยที่

ตองเขาใจลกัษณะคําศัพท ความถ่ี ขอบขาย วิธีเรียนวิธีสอน ระดับของคําศัพท มาพิจารณาตําราที่มี

การกําหนดระดับความสามารถทั่วไปทางภาษาอังกฤษ 

 

5.3 ข้อเสนอแนะ 

5.3.1 ข้อเสนอแนะจากผลการวจิยัที�พบ    

ผลการวิจัยแสดงขอมูลเชิงประจักษใหเห็นบทบาทของคําศัพทในหลักสูตร และบทเรียน 

ภาษาอังกฤษตามแนวทางการใชภาษาเพื่อการสื่อสาร และการออกแบบบทเรียนที่เนนการใชภาษา 

และคําศัพทที่เปนแกนตามหัวขอ  รวมถึงลักษณะคําศัพททีม่ีความถี่สูง K1 K 2 คําศัพทที่ลักษณะเปน 

functional และ content   คําศัพทวิชาการ คําศัพทเฉพาะที่ไมอยูในรายการ  ขอมูลเชิงประจกัษเหลานี้

ทําใหเห็นทิศทางของการเรียนการสอนคําศัพทท่ีชดัเจน โดยตองเนนพื้นฐานของคําศัพทบง

โครงสราง (functional vocabulary) ซึ่งมักสอนในสวนของไวยากรณ ใหนักศกึษาเรยีนรูไดอยาง

แมนยํา  รวมถึงโครงสรางภาษาทีจ่ะนําไปใช การเรียนคําศพัทเนื้อหา (content vocabulary) เนนความ

เชื่อมโยงกับหัวขอ เรียนเปนกลุม เชนคําศัพทเกี่ยวกับการทองเท่ียว การเดินทาง อาหาร   เรียนรูชนดิ

ของคํา (parts of speech) เพื่อขยายวงคําศัพท เปนการเรียนรูคําศัพท เชิงรุก และรูปรัชญาแนวคิด
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เบื้องหลังของคําศัพท  รวมถึงเทคนิควิธกีารตาง ๆท่ี จะชวยใหการเรยีนรูคําศัพทเปนไปอยาง

สนุกสนานและมีประสิทธิผล 

 

5.2.1 ข้อเสนอแนะในการวจิยัครั�งต่อไป 

ในการศึกษาวจิัยเกี่ยวกับการเรียนรูคําศัพท อาจวิจัยเฉพาะเจาะจงในเรื่องของบท 

อาน ทักษะการอาน เนื่องจากทกัษะการอานจะเปนประโยชนตอการแสวงหาความรูเพื่อการพัฒนา

ประเทศตอไป 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 




